


附件 1：

2026 年度广西科学技术奖推荐项目公示表

成果名称 《“药知道”：生活中的合理用药》系列科普作品

提名者 广西壮族自治区科学技术协会

候选人姓名、

职称、从事专

业（按顺序填

写）

1. 张宏亮、主任药师、药学

2. 韦坤璇、主任药师、药学

3. 刘滔滔、主任药师、药学

4. 罗 俊、主任药师、药学

5. 蓝飞燕、副研究员、新闻传播学

6. 黄天敏、副主任药师、药学

7. 唐微艳、副主任药师、药学

8. 黄 春、主任药师、药学

9. 蒋 霞、主任药师、药学

代表性论文

专著目录（仅

申报自然科

学奖填写）

主要知识产

权和标准规

范等目录或

科普作品目

录（仅限申报

技术发明奖、

科学技术进

步奖及科技

成果转化合

作奖填写）

序

号

科普作品名称 版

号

作者 出版时间

(年月日)
出版单

位

是否为

丛书

(系列)

丛书

(系
列)
数量

广西单位

或工作 个

人是否为

著作权人

1 《“药知道”：

生活中的合理

用药》

1 张宏亮、韦

坤璇、刘滔

滔、罗俊、

蓝飞燕、黄

天敏、唐微

艳、黄春、

蒋霞

2024-05-01 中医古

籍出版

社

否 是

候选组织 广西医科大学第一附属医院

候选个人合

作关系说明
无



附表：候选个人合作情况汇总表

序号 合作方式 合作者 合作时间 合作成果



附件 2：

成 果 简 介

《“药知道”：生活中的合理用药》系列科普作品由广西医科大学第一附属医

院药学团队编创完成，核心载体为 2024 年 5 月中医古籍出版社出版的图书（ISBN

9787515227856）。图书从团队“合理用药科普系列”栏目 181 篇原创作品中精选

108 篇，按 7大主题篇章重新组织，形成系统化用药科普知识体系。部分作品入

选中国科协“科普中国”平台，全网传播量超 400 万人次（新华网转载 2篇合计

近 400 万），获国家级及省部级奖励 10 余项。

1、主要内容

图书收录 108 篇科普文章，分 7大篇章：健康生活篇（21 篇）、疾病防治篇

（18 篇）、妇儿用药篇（15 篇）、慢病药疗篇（9 篇）、用药方法篇（17 篇）、药

物安全篇（9篇）、药师聊药篇（19 篇）。作品主要面向普通公众，重点覆盖慢性

病患者、老年人群、儿童家长等群体，传播常见疾病用药指导、药品贮藏、儿童

及老年用药安全、疫苗科普等药学知识，并提供“三步判断法”“用药自查清单”

等实用工具。

2、创新情况

团队基于 1176 例门诊用药咨询记录的帕累托图分析精准提炼科普切入点

（详见韦坤璇,罗俊,杨映霞,等.基于用药咨询架构安全用药科普服务模式研究

[J].海峡药学,2023,35(11):62-66.），实现从经验选题向数据驱动选题的转变。

首创“生活场景三阶转化模型”，将复杂药学知识拆解为“是什么→为什么→怎

么做”三步，提供可操作的行动指引。

3、表现形式及创作手法创新

以微信公众号、视频号等新媒体为载体快速响应热点；将新媒体内容系统整

理、循证更新后出版图书，内容经副高以上药师初审、临床医生复核、药学部主

任科学性终审、宣传科传播性审核，形成可长期使用的工具书；组织药师志愿者

开展社区义诊、学校讲座、乡村赠书等基层推广活动，形成“新媒体+图书+基层

推广”三位一体的立体化科普网络。

4、主要成效

传播方面：新华网转载 2 篇累计阅读量近 400 万，微信公众号累计阅读量

16.4 万+；图书通过线上线下渠道发行，并以乡村振兴赠书、党建联建等形式向

基层推广。部分作品入选中国科协“科普中国”平台，被新华网、中国医学论坛

报等权威媒体报道。

获奖方面：“创青春”第二届全国卫生健康行业青年创新大赛优秀奖、中华

医学会健康科普展示大赛第三名、2025 年广西科普读物大赛二等奖、“2024 年广

西科普‘五优’案例征集活动”广西科技资源科普化优秀案例、2022 年广西药

学科普作品征集活动一等奖及优秀奖、2022 年广西健康文化宣传服务月健康传

播文化作品征集活动一等奖、2023 年广西药学科普大赛二等奖、“2022 百姓喜

爱的科普作品”三等奖、广西网络科普作品创作大赛优秀奖，入选 2025 年全国

科普创作大会展出，参加第 34 届中国药学会年会展示等。
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